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1 INTRODUCAO

Coronavirus é uma familia de virus que causam infeccdes respiratorias. O
novo agente do coronavirus foi descoberto em 31/12/19 apds casos registrados na

China. Provoca a doenca chamada de coronavirus (COVID-19).

Os primeiros coronavirus humanos foram isolados pela primeira vez em
1937. No entanto, foi em 1965 que o virus foi descrito como coronavirus, em

decorréncia do perfil na microscopia, parecendo uma coroa.

Em dezembro de 2019, a Organizacdao Mundial da Saude (OMS) foi informada
sobre casos de pneumonia de etiologia desconhecida detectados na cidade de
Wuhan, na Provincia de Hubei, parte central da China. Os primeiros pacientes eram
comerciantes ou fornecedores de um mercado de frutos do mar e outras espécies de
animais silvestres e domésticos, sugerindo que a disseminacdo ocorreu de animais
para pessoas. No entanto, um numero crescente de pacientes supostamente ndo
teve exposicdo ao mercado de animais, indicando também a ocorréncia de

disseminagdo de pessoa para pessoa.

Em 09 de janeiro, autoridades chinesas identificaram um novo tipo de
coronavirus como agente responsavel por estes casos de pneumonia, sendo
designado como Novo Coronavirus (2019-nCoV), que foi, posteriormente,
denominado pela OMS como COVID-19.

Este virus, em humanos, pode causar doengas respiratérias como um resfriado
comum até quadros mais graves de pneumonia. Os principais sintomas observados
sao febre, tosse e dificuldade respiratoria. Em alguns pacientes a febre pode ndo

estar presente, como por exemplo, idosos e pessoas imunodeprimidas.

O periodo médio de incubacdo da infeccdo é de 5.2 dias, podendo chegar até
12.5 dias. Acredita-se que o novo Coronavirus pode ser transmitido, principalmente
pelas goticulas respiratdrias por meio da tosse, espirros e contato com superficies e
objetos contaminados com o virus, como ocorre com outros virus respiratérios. O
periodo de transmissdo é, em média, sete dias apdés o inicio dos sintomas.
Entretanto, novos estudos sugerem que a transmissao pode acontecer mesmo antes
do aparecimento dos sintomas, mas ainda ndo se sabe quantos dias antes ja ocorre

esta transmissao.



Nao ha um tratamento especifico para infeccdes por este virus, no momento.
Medicamentos antivirais estao sendo testados para encontrar um tratamento eficaz

contra o Novo Coronavirus. Atualmente, ndo existe vacina para prevenir a infeccao.

Em 30 de janeiro de 2020, a OMS declarou que o surto do novo Coronavirus
(2019-nCoV) constituia uma Emergéncia de Saude Publica de Importancia
Internacional (ESPII). Essa decisao aprimorou a coordenagdao, a cooperagao € a

solidariedade global para interromper a propagacao do virus.

A ESPII é considerada, nos termos do Regulamento Sanitario Internacional
(RSI), “um evento extraordinario que pode constituir um risco de saude publica para
outros paises devido a disseminacdo internacional de doencas; e potencialmente

requer uma resposta internacional coordenada e imediata”(OPAS/2020).

Em 3 de fevereiro de 2020, o Ministério da Saude declarou Emergéncia de
Saude Publica de Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da infeccao humana
pelo novo Coronavirus (COVID-19), por meio da Portaria MS n° 188, e conforme
Decreto n° 7.616, de 17 de novembro de 2011.

A Portaria MS/GM n° 188/2020 também estabeleceu o Centro de Operacdes
de Emergéncias em Saude Publica (COE-COVID-19) como mecanismo nacional da
gestdao coordenada da resposta a emergéncia no ambito nacional, ficando sob
responsabilidade da Secretaria de Vigilancia em Saude (SVS/MS) a gestao do COE-
COVID-19.

O municipio de Bastos, com populacao estimada pelo IBGE para 2019 de
20.954 habitantes, possui clima subtropical e localiza-se a uma distancia de 550 km
da Capital do Estado, 24 km de Tupa, municipio de referéncia da Regidao de Saude,

pertencendo a CIR Tupd e 97 km da Regional de Saude, DRS - IX de Marilia.

A principal atividade econdmica da avicultura, onde muitas familias residem
nas granjas (zona rural) e consequentemente o municipio possui um fluxo de
entradas e saidas de viajantes para abastecimento de cargas de ovos para as
cidades do Estado e em todo o pais. Em 2016, 87,74 % da populacdo do municipio
se concentra na zona urbana, com uma densidade demografica que vem se
mantendo nos ultimos anos, média de 118,58 hab/km2 em 2016. A populacdo com

mais de 60 anos, representa 14,6% do total da populagao.

Portanto, neste plano, serdao definidas as responsabilidades da esfera
municipal e estabelecida uma organizacao necessaria, de modo a atender a situacdes

de emergéncia relacionadas a circulagao do virus na cidade de Bastos-SP, visando



integralidade das acdes na prevengao e monitoramento da doenca, bem como na
assisténcia a saude populagao, de acordo com a situacdo epidemioldgica e o nivel de
resposta. As acdes a serem implantadas devem promover a assisténcia adequada ao
paciente, vigilancia epidemioldgica sensivel e oportuna, bem como acbdes de

comunicagao.

Este Plano de Contingéncia esta sujeito a ajustes decorrentes da sua utilizagao
pratica e das modificacdes do cenario epidemioldgico brasileiro, de acordo com as

orientacdes do Ministério da Saude.

2 OBJETIVO GERAL
Orientar o servico de saude do setor publico municipal e no setor privado, de
forma coordenada para uniformizar as agdes e minimizar os impactos da doenga na

saude publica do municipio.

2.1 OBJETIVOS ESPECIFICOS

> Descrever as agoes de vigilancia epidemioldgica, sanitaria e laboratorial,
assisténcia, gestdo e comunicacao a serem executadas frente a deteccao de um
caso suspeito de infeccao humana pelo novo coronavirus 2019-nCoV;

> Divulgar informacdes de saude;
Estabelecer estratégias de comunicagao de risco;

> Estabelecer fluxos de atendimentos na APS, Especializada e Urgéncia e
Emergéncia e Unidade Sentinela (Centro de Atendimento);

> Orientar a adogdao de medidas preventivas e indicacdao de uso de EPI.

3 NIVEIS DE RESPOSTA

Cada nivel é baseado na avaliacao do risco do COVID-19 afetar o territério nacional
e o impacto na saude publica. Este risco, para o municipio de Bastos, sera avaliado
e revisto periodicamente, tendo em vista o desenvolvimento de conhecimento
cientifico e situacdao em evolucdo, para garantir que o nivel de resposta seja ativado

e as medidas correspondentes sejam adotadas.

Nivel de Resposta: ALERTA
Corresponde a uma situagao em que o risco de introdugao do COVID-19 no Brasil

seja elevado r ndo apresente casos suspeitos.



Nivel de Resposta: PERIGO IMINENTE

Corresponde a uma situacao em que ha confirmagao de caso suspeito.

Nivel de Resposta: EMERGENCIA DE SAUDE PUBLICA DE IMPORTANCIA NACIONAL
(ESPIN).

Corresponde a uma situacdao em que ha confirmagdo de transmissdao local do
primeiro caso de Coronavirus (COVID-19), no territério nacional, com declaracdo de
ESPIN.

A Portaria MS/GM n° 454, de 20/03/2020, declarou em todo o territdrio
nacional, o estado de transmissdao comunitaria do coronavirus (covid-19).0 pais e o
estado de Sao Paulo encontram se nesta fase, a introducdao da doenca no municipio
€ uma questao de tempo. Por isso, todas as agdes e medidas sdo adotadas para
identificar oportunamente e evitar a dispersao do virus, ou seja, as estratégias
devem ser voltadas para evitar que o virus seja transmitido de pessoa a pessoa, de

modo sustentado.

As atividades de preparacdo e resposta devem ser revisadas e reforgadas na
rede de atengdo para o adequado atendimento dos casos confirmados, com medidas
de protecao adicionais, registro das informagdes para que a vigildncia possa
consolidar e descrever o perfil da doenga no municipio.

O Plano de Contingéncia deve ser publicizados contendo, dentre outras
informac0des, a organizacdo da rede de atencao a saude.

Toda rede de atencdo a saude do SUS deve ser alertada para a atual fase,
com o objetivo de maior sensibilizacdo dos profissionais de salde para deteccdo de
casos suspeitos, manejo adequado desses pacientes, bem como refor¢co do uso de
EPI.

O Plano Municipal foi organizado pelos seguintes eixos:

1 Vigilancia em Saude

v" Instituir comunicagcdo com o GVE 19 de Marilia, COSEMS SP, Secretaria de Estado
da Saude e outras autoridades de salde para obter de modo oportuno e preciso,
as diretrizes dos desdobramentos nacionais e internacionais;

v Divulgar as normas e diretrizes do MS para a prevencao e controle da infeccao
humana pelo novo coronavirus;

v' Monitorar eventos e rumores na imprensa, redes sociais e junto aos servigos de

saude;



v' Manter ativas as acdes em Saude Publica Comité/COVID-19 no municipio para
monitoramento de casos suspeitos ou confirmados para a infeccdao humana pelo
novo coronavirus;

v Reforcar que os servicos de saude da APS e Unidade Sentinela identifiquem,
notifiquem, investiguem e monitorem os casos confirmados para o virus SARS-
COV-2, oportunamente;

v' Realizar investigacao do caso confirmado pela infeccdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19);

v’ Elaborar e divulgar Boletins Epidemioldgicos periodicamente para atualizacdo da
situacao epidemiolégica do municipio e das acdes de enfrentamento a ESPIN;

v' Conduzir investigacao epidemioldgica e rastrear contatos de casos suspeitos e
confirmados da infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19);

v Participar do Comité Municipal e colaborar no desenvolvimento de acoes
integradas com outros setores da salde e outros para além dos da saude para
resposta coordenada ao evento;

v' Monitorar e avaliar a evolugao do surto e o impacto das medidas
implementadas.

v Propor acdes de educacao em saude publica, inclusive aos viajantes, referentes a

promocgao, prevencao e controle da doenga.

Medidas de Prevencao e Controle em Servicos de Saude a serem adotadas

na Assisténcia a Saude

O Programa de Prevencao e Controle de Infeccdes tem como um dos seus
objetivos principais prevenir a transmissao de doencgas entre o0s pacientes,
profissionais de saude e visitantes.

Conforme as informagdes atuais disponiveis, sugere-se que a via de
transmissdo pessoa a pessoa do 2019-nCoV ocorre por meio de goticulas e contato.
A transmissdo por aerossoéis limita-se a procedimentos que geram aerossoéis, como
por exemplo: intubacdo traqueal, extubacdo, aspiracdo aberta das vias aéreas,
broncoscopia, fisioterapia, ressuscitacdo cardiopulmonar respiratoria, necropsia
envolvendo tecido pulmonar, coleta de espécime clinico para diagnostico etioldgico.

Dessa forma, as medidas de prevencao da transmissao viral nos servigos de
saude incluem:

1. Elaborar, por escrito, e manter disponiveis as normas e rotinas dos procedimentos

adotados na prestacdo de servicos de atencdao a saude de pacientes suspeitos de



infeccao pelo 2019-nCoV.

2. Organizar o fluxo de atendimento aos pacientes suspeitos com:

a. Sinalizacdo a entrada da unidade, apontando para o fluxo de atendimento destes
pacientes.

b. Distanciamento minimo preconizado entre os pacientes na area de espera para
atendimento de pacientes sintomaticos.

c. Fornecimento de mascara cirdrgica ao paciente sintomatico e ou identificado
como suspeito. Os pacientes devem utilizar mascara cirurgica desde o momento em
que forem identificados até sua chegada ao local definido para atendimento.

d. Casos suspeitos de infeccdo pelo 2019-nCoV devem, preferencialmente, serem
avaliados em uma sala privada com a porta fechada ou uma sala de isolamento de

infeccOes aéreas, se disponivel.

3. Estabelecer medidas administrativas como capacitacao dos profissionais de saude
e garantia de suprimento de equipamentos de protecao individual (EPI) aos
pacientes e profissionais de saude envolvidos no atendimento.

4. Isolamento hospitalar em quarto privativo com porta fechada e bem ventilado,
com a entrada sinalizada alertando isolamento respiratério para goticulas e contato.
5. Reforcar as medidas de precaugao padrao, principalmente a higienizacao das
maos e a etiqueta respiratoria.

6. Garantir ventilacdo em todas as areas dos servicos de salude e higiene ambiental

adequada.

Suporte Laboratorial

Acgoes

v' Garantir a execucdo dos fluxos para diagndstico laboratorial para deteccdo de
infeccdo humana pelo novo coronavirus (COVID-19), junto a rede laboratorial de
referéncia para os virus respiratorios;

v Monitorar os resultados de diagnédstico laboratorial para infeccdo humana pelo
novo coronavirus (COVID-19) e outros virus respiratorios;

v Garantir e monitorar estoque estratégico de insumos laboratoriais para
diagnéstico da infeccao humana pelo novo coronavirus COVID-19 (Kit de coleta e

transporte).



Fluxo de notificacoes e investigacao laboratorial de Sindrome
Gripal (SG) por SARS - COV - 2.

O que notificar ?

Casos de Sindrome Gripal (SG), Sindrome Respiratoria Aguda Grave (SRAG),
6bitos e Surtos de Sindrome Gripal.

» Definicdo de caso de Sindrome Gripal (SG):

Individuo com quadro respiratério agudo, caracterizado por sensacao febril ou febre,

mesmo que relatada, acompanhada de tosse OU dor de garganta OU coriza OU

dificuldade respiratéria.
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/07/GuiaDeVigiEpidemC1
9- v2.pdf

» Definicao de Caso de Sindrome Respiratdria Aguda Grave (SRAG):
Sindrome Gripal que apresente: dispneia/desconforto respiratéorio OU pressao
persistente no térax OU saturacdo de 02 menor que 95% em ar ambiente OU
coloracdo azulada dos labios ou rosto.

Em Criancgas: além dos itens anteriores, observar os batimentos de asa de nariz,
cianose, tiragem intercostal, desidratacao e inapeténcia.

https://coronavirus.saude.gov.br/definicao-de-caso-e-notificacao

= Definicdao de Surto de SG em comunidade fechada ou semifechada:
Registro de ocorréncia de dois casos suspeitos ou confirmados com vinculo

epidemioldgico, dentro do periodo de incubagao considerado (2 a 14 dias).

Como notificar ?

Agravo Sindrome Gripal (SG) SRAG e obitos Surto de SG
Onde e-SUS VE SIVEP Gripe SINAN
Link https://notifica.saude.gov.br | https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe | https://portalsinan.saude.gov.br/surto

Como diagnosticar Sindrome Gripal?

por meio das técnicas de RT-PCR ou testes imunoldgicos.

O diagndstico laboratorial para a identificacdo do virus SARS-CoV-2 é realizado

OrientacgoOes para Utilizacao de Teste Rapido

O Ministério da Saude orienta e disponibiliza, até essa data, o Teste Rapido

para situacdes especificas em casos de sindrome gripal, e estd indicado

exclusivamente para as pessoas sintomaticas.
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https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/07/GuiaDeVigiEpidemC19-v2.pdf
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/07/GuiaDeVigiEpidemC19-v2.pdf
https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/07/GuiaDeVigiEpidemC19-v2.pdf
https://coronavirus.saude.gov.br/definicao-de-caso-e-notificacao
https://notifica.saude.gov.br/
https://sivepgripe.saude.gov.br/sivepgripe
https://portalsinan.saude.gov.br/surto

O teste rapido deve ser realizado apds o oitavo dia (minimo 07 dias
completos) de inicio dos sintomas em pessoas sintomaticas que receberam
diagnostico de sindrome gripal (Deliberacao CIB/SP n° 30, de 27/04/2020).

Os testes rapidos poderao ser utilizados nos individuos com gquadro de
Sindrome Gripal com menos de 60 anos e sem comorbidades e individuos que nao
exercam atividades profissionais de risco (Ex: profissionais de saude, profissionais
de seguranca, profissionais de limpeza publica, profissionais de transportes publicos
e profissionais do servico funerario, sepultadores), pois estes facilitam a exposicao a
transmissao do virus (Deliberacdao CIB/SP n° 39, de 27/05/2020).

Orientacao Exame RT-PCR

Nesse momento, priorizar os individuos com condicdes de risco para o
desenvolvimento de complicagdes nas infecgdes por COVID-19, por necessitarem de

cuidados avangados, que podem impactar a rede hospitalar.

Primeira etapa: o exame serda realizado na populacdo sintomatica
possivelmente vetora e na populacdo sintomatica com condicdes de risco.

e Populacao de risco: individuos com atividades profissionais de risco que
facilitam a exposicao e transmissao do virus: Profissionais de saude; Profissionais de
seguranca; Profissionais de Limpeza Publica; Profissionais dos Transportes Publicos;
Profissionais do Sistema Funerario (sepultadores);

ePopulacao com condicoes de risco para desenvolvimento de
complicacdes nas infecgoes por COVID-19, por necessitarem de cuidados
avancados que podem impactar a rede hospitalar: Pessoas com 60 anos ou
mais; Doencas cardiovasculares (cardiopatas, insuficiéncia cardiaca, infartados,
revascularizados, portadores de arritmias, Hipertensdao Arterial Sistémica);
Pneumopatias (dependentes de oxigénio, portadores de asma, DPOC); Doencas
Neuroldgicas: antecedente de AVC, doencas neuroldégicas degenerativas;
Imunodeprimidos; Doentes renais cronicos em estagio avancado (graus 3,4 e 5);
Obesidade IMC>30; Diabéticos, conforme juizo clinico; Gestantes de alto risco;

ePortadores de doencas cromossOmicas (ex. Sindrome de Down);
Populagdao em situagcdao de vulnerabilidade social (populacao em situagcao de rua,
quilombolas, povos indigenas); Casos suspeitos em instituicbes fechadas (ex.
PopulacGes Privadas de Liberdade, Instituicbes de Longa Permanéncia de Idosos,
escolas, creches);

As amostras deverdao ser coletadas com o uso de swabs combinados (1 de
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nasofaringe e 1 de orofaringe) colocados em tubo de tampa de rosca com 3 ml de
solugao fisioldgica estéril, a partir do 3° dia de inicio dos sintomas e no
maximo até o 7° dia. Deverdo ser registradas no sistema GAL, cadastradas como
“Covid-SG” e encaminhadas ao Instituto Adolfo Lutz Regional de Marilia(CIB n°
39,de 27/05/2020).

Tabela 1. Interpretacdo dos testes molecular e soroldgico para diagndstico laboratorial de
COVID-19.

TIPOS DE TESTES

Positivo Negativo Negativo Paciente pode estar na janela do periodo de infecgao

Positivo Positivo Negativo Paciente pode estar na fase inicial da infecgdo

Positivo Positivo Positivo Paciente esta na fase ativa da infecgao

Positivo Negativo Positivo 0 paciente pode estar no estigio tardio ou recorrente da infecgao

e 0O paciente pode estar no estagio inicial da infec¢do. O resultado
Negativo Positivo Negativo da PCR pode ser falso-negativo.
e O teste de anticorpos pode ser falso positivo

. . ¢t ¢ O paciente pode ter tido uma infec¢ao passada e se recuperou.
Negativo Negativo Positivo e O teste de anticorpos pode ser falso positivo
e 0 paciente pode estar no estagio de recuperacao de uma infecgao
Negativo Positivo Positivo ou o resultado da PCR pode ser falso-negativo

e O teste de anticorpos também pode ser falso positivo

Fonte: BOLETIM EPIDEMIOLOGICO ESPECIAL - 14 | SE 18 - 26 de abril de 2020
(https://portalarquivos.saude.gov.br/images/pdf/2020/April/27/2020-04-27-18-05h-BEE14-Boletim-do-COE. pdf)

Os casos de sindrome gripal que forem testados de acordo com as
recomendacdes acima devem ser registrados no eSUS-VE inserindo os respectivos

resultados obtidos nos exames realizados.

Envio de material ao IAL da Regional de Marilia:

As amostras deverdo ser enviadas ao IAL Regional - Marilia: Segunda a
sexta: 8h as 15h para posteriormente encaminhamento ao IAL/SP.

Para pacientes internados, junto com amostras (do lado de fora da caixa):
Anexar Notificacao SIVEP de SRAG e relagao de remessa GAL.

Para profissionais da saude, com sintomas respiratorios leves, junto com as
amostras (do lado de fora da caixa): Anexar Notificagcao e-SUS VE e relagao de
remessa GAL.

As amostras prioritarias (6bitos, profissionais de saude e gestantes com
quadro de SRAG) deverao ser assinaladas com aviso colorido/letras chamativas

para que sejam prontamente identificadas.
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2 Atencgao a Sadde

Organizar a rede de atengao para casos suspeitos e/ou confirmados de
doenca respiratoria pelo 2019-nCoV é uma das prioridades na elaboracdo desse
Plano.

Considerando que a via de transmissao pessoa a pessoa do 2019-nCoV
ocorre por meio de goticulas e contato, os casos suspeitos com clinica leve e
moderada podem ser atendidos em Unidades de Atencdo Primaria em Salde,
Unidade Sentinela, pronto Socorro Municipal e somente os casos com maior
gravidade que necessitem de internacdo hospitalar serdo referenciados para
estabelecimentos de salde especializados do municipio e quando necessario sera
acionado a Central de Regulacao de Ofertas de Servicos de Salude de Sao Paulo
responsavel pela distribuicdo adequada dos pacientes para as vagas de atendimento
na area hospitalar conforme pactuacao regional.

Acoes:

v/ Apoiar a ampliacao de leitos, reativacdo de areas assistenciais obsoletas, para
leitos com isolamento para o atendimento dos casos de SRAG e da infeccao humana

pelo novo coronavirus (COVID-19);

v Garantir estoque estratégico de medicamentos para atendimento sintomatico dos
pacientes;

v' Garantir medicamento especifico para os casos de SRAG que compreendem a
definicdo clinica para uso do fosfato de oseltamivir;

v' Orientar, em caso de surto de casos de novo coronavirus, a organizacao da rede
de atencdo a salde para disponibilidade de UTI de referéncia que atenda a demanda
de cuidados intensivos para casos graves, garantido adequado isolamento dos

mesmos;

v Reforcar a necessidade de garantir protecao aos profissionais atuantes no
atendimento aos casos suspeitos ou confirmados da infeccdo humana pelo novo
coronavirus (COVID-19), nos servicos de saude, conforme recomendacdes da
Anvisa, visando garantir provisionamento de Equipamento de protecao individual,

evitando assim a desassisténcia.
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1.FLUXOGRAMA ATENDIMENTO AO PACIENTE COM SIDROME GRIPAL.

FLUXO GRAMA COVID-19
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CONTATD PRESEMNC KL

COMNTATD TELERS MICD

M

UNIDADE SEMTIMELA
S98E1-59348

ACOLHE, EMNFERMEGEM
COLHE OSSINTO M E

@O LHE, EMFERMESS EM
COLHE 05 SINTO MRS E

CONTATD PRESEMC AL

LEMIAR AR .
DETESTHR
o PCTE
PARRA
DENG UE

HETIRKO. COLoCa HETRCO.
MESCARS ESERSRS O
P& IEMTE.
43 END
| COMSULTS Mo ENC. PR
ERCAMIMNHE PR UNIDSDE SEMTIMELS, &
COMSULTE UNIDDE EMTRS ER

CONTATD ERSZE O
45 EMCIEMNTD

CONTATO TELERS MCO

COLETS 05 DaDos, O
HETIRICD, aMalEy 05
SINTORASE E DUREC MR

cas0s cLimcos
INSERIR M C ROSS,
LEM= cLiMcos

W

MEDICO ALK, SOLICMAR EXAMES [REFEREMC kv
o CONTRS

DE B2 DE TCORAY, FCRE HME REEREr

COMPLETD EavaLIBR. ORIENTAR REFERIRER

OLKRENTEMS, INCLUSKME DOS

RAMILILRES, FORMECER ATESTADO
PaRs 14 DS,

SE 05 SINAK ESINTOMSS FOREM CARACTERETICOS

PaRs COWID-19, PARS ENCAMINHAR O PACIEMTE &

UNIDADE SENTIMNELS, REALEAR PRIMEIRSMENTE O
CONTATD COMO MEDICO PLANTD NETS.

| r PARS BASTOS
SINTO LS GRIPAE SINTO RS GRIPAE
LEJE GRAVES
ORIENTSR LISAR M S ENDNR EMt g:m
UNIDSDE DESAUDE E COMSULTS Po G BSINAG,

AGENDORE CORSULTS

ERCAMIMNHSR O

UMID&DE PACIEMTE PORS &
[BQLUIFE IMFORMWAR & T CENTRAL DE
EMFERMEIRS D& SUFO RTE
UNICSDE] COLETR DE SiE SAANCADD, POR
CONFORME CRITERIOS TELEFOIME.
[REFEREMC i C0 NTRS, OO S, QOES1-934E
REFEREMC 1)

MNOTIFCAR O CASD, PRESCREVER
ATESTADO DE 14 DIAS, ORIENTAR
OUSREMTERS, INCLIGME 205
RaMILBSRES,

CasD Hads PIORS DO QLUSDRO
CLIMICO, ENTRAR EM COMTATO.
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2. FLUXOGRAMA ATENDIMENTO AO PACIENTE COM SIDROME GRIPAL NA UNIDADE DE URGENCIA E EMERGENCIA.

FLUXOGRAMA COVID-19 — PRONTO SOCORRO

PACIENTE COM SINDROME GRIPAL

SECRETARIA MUN, DE 5400k OF BAsTOS

SER SLEPEITA DE COWIDA S

COM SLEPEITA DECOVID1S

RECERCAC DO P

AOOLHIMENTD DO PACIENT E
DETANCIA DE2M; MGSCARA CIRDRGICA; HIS IENE
Ons MACE FREQUENTE ©f fiG LA ESWBONETE
UoUIDD oU fLoooL Pl

RECEPCHO Do S

HOOLHIMENTD DO PACIENTE DETARCIR DE 2MW; MASCARA CIRORGICH; HIGIENE DAS MACS
FREQUENTE f fi5 LA ESABONETE LOUIDD OU fLoooL 7ol
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O PACIENTE COM SINTOMA E, AOOLHIDD PELA ENFERRNG EM, COLETH 06 5INTOMAS E

ENMFERMAGEM TFIA5 ER

O PACIENT E SEM SINTOMA E, RODLHIDD PELK
ENFER WA EM, OOLET A 06 SINTORAS E HETOR K00
PRECALGAD PRORAC, PRECALGBES ESPECIFICAS
CONFORME NECESSIDWDE

HETSRKO. MANTER O PACIENTE DETANTE 005 DEMAG.
HIS [ENE D5 MG FREQUENTE COM AGLA ESABINETE LOUIDD OU fO00L 70%; MASCARRA
CIRORG A ; GORRO; AUENT AL 5IMPLES; PROTECAO OCULAR; LUWAS; CALCADD FECHADOL

PACIENTE fACOMPANHANTE OOR 5IMTOMA

LSHR MASCARA CIRORGICA; LSAR LENGDS DE PAPEL[TOGSE, ESPIRROS, SECREZAC MASAL;
HIGIENE D#5 MACS FREJUENTE OO @G UA ESABONETE UoUDD oU foooL 7of;

PACIENTE fACOMPANHANTE SERISINTOMIA

NGO Hii NECESSIDRDE DO LSO DE MAsCHRR
CIRIRG ICA

CONSUITR MEDICH

WTENDIMENTD MEDIOD, UaURcAD ECONDLT A. PRESCREVER ATESTADO DE 14 DIAS,
ORIENT AR CUARENTENA, INCLLGIVE ACS FAMILARES.
LTTILERR MASCARA CIRORGICA; GORRO; AUENTALSIMPLES; PROTEGAO OCULAR; LLIWAS;
CHICADD FECHA DO

CORNG LT FEDNCA

ATENDIMENTO MWEDICD, AUAUACio ECONDUTA,
nRSS UBERAR PACIENTE

EPE LTILEADOS NORMALMERTE NA ROTING DE
TRABALHOL

apcis ATENDIMENTD MEDIED ECOMDLTAS SE O PACIEMTE MECESSMAR DE PROCEDIMENTD OQUE GEREM
PRESCRMAS, LIBERAR O PACIEMTE. AEROSSOE OUQUE GEREM EXPOSICED & GRANDE YOLUMES
INFORMER & UNIDADE SEMTIMNELS, COM DESECRECOES, EMNECESSMAR DE NTERMACAED. SOLETAR
F&RA CEMTRAL DE VaSas, Vi CROSS - LEM CLIMICO pary
ACORMPAMHAMENTD DO CASD. BesTOS

FeRs INTERMSCAD QUE MECESSITE DEWENTILACAD

MECEMICS, S0LICTAR CENTRAL DEVASAS, VIS CROSS PO
LM [CEMTRAL DE SUPQRTE saNCAD0| - Byems
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Consultar:

Boletim Dados do Municipio: https://www.bastos.sp.gov.br/covid

Atendimento a pessoas com suspeita de infeccao pelo novo Coronavirus
(2019-nCoV) na Atencao Primaria a Saude, produzido pelo MS

https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20200210 N EmktCoronaVirusPop
V2 9220990263189084795.pdf

FLUXO DE ATENDIMENTO NA APS PARA O NOVO CORONAVIiRUS
(2019-NCOV), produzido pelo MS

https://egestorab.saude.gov.br/image/?file=20200210 N EmktCoronaVirusFlux
oV2 6121956549677603461.pdf

Importancia deve ser dada para as medidas de prevencgao e controle, que podem
ser consultadas nos seguintes documentos:

ORIENTACC)ES PARA SERVICOS DE SAUDE: MEDIDAS DE PREVENCAO E CONTROLE QUE
DEVEM SER ADOTADAS DURANTE A ASSISTENCIA AOS CASOS SUSPEITOS OU
CONFIRMADOS DE INFECCAO PELO NOVO CORONAVIRUS (COVID-19) - Geréncia de
Vigilancia e Monitoramento em Servicos de Saude, Geréncia Geral de Tecnologia em Servicos
de Saude, Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria

http://portal.anvisa.gov.br/documents/33852/271858/Nota+T%C3%A9cnhica+n+ 04-
2020+GVIMS-GGTES-ANVISA/ab598660-3de4-4f14-8e6f-b9341c196b28

ORIENTAGOES PARA A COMUNIDADE:

Para os individuos SEM sintomas respiratérios devem ser reforgadas as
orientagOes de lavagem correta das maos e de etiqueta respiratoria.

Uso de mascara nao é necessario, pois nao ha evidéncias disponiveis em sua
utilidade para proteger pessoas nao doentes.

Para individuos COM sintomas respiratorios orientar o uso de mascara e
procurar atendimento médico se apresentar febre, tosse e dificuldade em respirar, o

mais rapidamente possivel.

Medidas de Prevencao para a Comunidade
No momento ndo ha tratamento e vacina especificos para a infeccdo humana

pelo 2019-nCoV. As principais medidas de prevengao sao:

v Higiene de mdos com agua e sabonete ou produto alcodlico a 70%;

v'  Etiqueta respiratéria: quando tossir ou espirrar cobrir nariz e boca com lenco
descartavel ou utilizar o antebrago. Descartar o lenco no lixo e higienizar as maos
com agua e sabonete ou produto alcodlico;

v' Procurar servico de salde caso apresente sintomas respiratérios.
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v A OMS ndo recomenda que individuos assintomaticos (ou seja, que nao
tém sintomas respiratoérios) na comunidade usem mascaras cirdrgicas. As mascaras

sdo recomendadas para pessoas sintomaticas na comunidade.
Para o uso correto de mascaras observar:

Cobrir a boca e o nariz e ajustar a mascara ao rosto;
Enquanto estiver em uso, evitar tocar na mascara;

Remover a mascara por tras, ndo tocar na frente;

AN NN

Apds a remocao ou sempre que tocar inadvertidamente na mascara usada,
higienizar as maos. Descartar a mascara imediatamente apds a remocao

Substituir a mascara por uma nova mascara limpa e seca assim que ficar Umida;
Nao reutilizar as mascaras descartaveis;

Descartar mascaras apos cada uso;

NS NEE NN

Mascaras de pano (por exemplo, algoddao ou gaze) nao sao recomendadas sob
qualquer circunstancia.

Recomendacdoes sobre o uso de mascaras na comunidade, durante o
atendimento domiciliar e em servicos de saide no contexto do surto do
novo coronavirus (2019-nCoV), elaborado pela Secretaria de Estado da Saude de
Sao Paulo
http://www.saude.sp.gov.br/resources/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica/areas-de-
vigilancia/doencas-de-transmissao-

respiratoria/coronavirus/coronavirus1002 recomendacoes-sobre-o-uso-de-mascaras.pdf

Comunicacao de Risco

A propagacao da informagdao, no momento exato e oportuno, em todos os
niveis de gerenciamento de pandemias, € uma das mais eficazes ferramentas para
minimizar seus impactos sociais e econ6micos, maximizando resultados das acdes
de controle.

Acoes:

v Emitir informacOes e orientacdes sobre a doenca e medidas de prevencao,
periodicamente, junto a rede de servicos de saude, instituicdes de ensino, midia,
redes sociais e populacdo em geral, dentre outros, sobre a infeccao humana pelo
novo coronavirus (COVID-19);

v/ Monitorar as redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagoes
equivocadas;

v' Manter atualizado boletim epidemiolégico na pagina eletronica da prefeitura sobre
NOVO coronavirus;

v' Promover coletivas de imprensa aos veiculos de comunicacdo;

v' Aproximar as assessorias de comunicagao municipio para alinhamento de discurso
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e desenvolvimento de agoes.

Links para acessar as principais informacoes e documentos:
https://www.saude.gov.br/saude-de-a-z/coronavirus

http://www.saude.sp.gov.br/cve-centro-de-vigilancia-epidemiologica-

prof.-alexandre- vranjac/areas-de-vigilancia/doencas-de-transmissao-

respiratoria/coronavirus-covid-19/

http://saopaulo.sp.gov.br/coronavirus
https://sites.google.com/view/corona-cievs-sp/in%C3%ADcio
http://www.cosemssp.org.br
https://leismunicipais.com.br/prefeitura/sp/bastos?o=&types=5&q=
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PROGRAJVIACI\O UTILIZAGAO RECURSOS DO PLANO MUNICIPAL DE
CONTIGENCIA

AGOES DE VIGILANCIA EM SAUDE, ASSISTENCIA NA ATENGAO PRIMARIA EM
SAUDE E MEDIA E ALTA COMPLEXIDADE AMBULATORIAL E HOSPITALAR.

- Aquisicdo e EPIs (mascaras, luvas, gorros, oculos de protecdo, aventais,
protetores faciais, etc) para os trabalhadores de saude de atencdo primaria,
vigildncia em saude, urgencia e emergéncia, transporte sanitdrio e de média
complexidade ambulatorial;

- Divulgagao em midias, carro de som e confeccao de panfletos para informagao da
populacao sobre os cuidados e medidas protetivas ao novo coronavirus;

- Disponibilizacdo de uma linha telefonica exclusiva para unidade sentinela para
informacgdes e tele atendimento;

- Aquisicao de mascaras para pacientes sintomaticos respiratorios;
- Aquisicao de alcool gel e produtos de limpeza;
- Aquisigao kits de coleta de swab para testagem dos casos indicados;

- Aquisicdo se necessario de testes rapidos conforme orientacbes da vigilancia
regional/SES e MS.

- Aquisicao de Equipamentos para suporte ventilatorio;

- Gratificacao de profissionais quando necessario estender horario de atendimento
em unidades de atendimento a Covid 19;

- Contratacdo emergencial de médicos e equipe de enfermagem e outros se
necessario;

- Aquisicao de medicamentos e insumos necessarios ao atendimento de pacientes
da Covid 19;

- Adequacgao de imovel para funcionamento de unidade Sentinela e de Suporte
Avancado;

- Repasse de recursos a instituicdo contratualizada para referencia hospitalar de
leitos clinicos de internacao e UTI quando necessario, considerando os repasses
municipais, estaduais e federais para enfrentamento a Covid-19 ;

Maiores informacOes quanto as despesas consulte o site da prefeitura, item
transparéncia.

Disponivel no site: https://www.bastos.sp.gov.br/transparencia

Buscar informagoes COVID-19
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Saude Publica | COE-nCoV. Secretaria de Vigilancia em Saude/Ministério da
Saude. Disponivel em:
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PARANA. Nota Informativa n® 01 - COE Coronavius (2019-nCoV) - Parana.
Secretaria de Estado da Saude do Parand. Disponivel em:
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